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Bogense Heldagsskole
- med et szerligt fokus
pa ordblindhed

Interview med Mikkel Hansen, ansat som
afdelingsleder pa skolen siden 1. marts 2022.

Du har arbejdet pa Opholdsstedet i Bogense som
paedagog siden 2016, og for 3 ar siden startede
du pa merituddannelsen som laerer, med dansk i -
som speciale. I ar fik du tilbudt stillingen her ‘ b 4 L
som afdelingsleder, hvad var dine bevaeggrunde 4
for at sig ja?

Jeg synes, jeg har nogle kompetencer inden for relations-
arbejde med den mdlgruppe af unge, som indskrives her pd
opholdsstedet. De har brug for mdlbevidste og fagligt dygtige
voksne, som omfavner dem, uanset om de har gode eller ddrlige
dage. Jeg har lert rigtig meget af at arbejde her, har
brugt mine mange forskellige erfaringer fra at arbejde
pd Skolerne i Oure, Sport & Performance og pd Den
Interne Skole pd Opholdsstedet Storskoven i Tommerup.
Jeg er for det uddannet Cand.scient. i idraet og har i den
forbindelse, i samarbejde med Team Denmark, udgivet
en artikel omhandlende det danske herrelandshold i
hdndbold, med fokus pa fysisk traening for og efter OL.
Desuden har jeg gennemfort leesevejlederkursus og
ordblindekursus, som begge har kvalificeret mig til at
forstd de mange elementer i en leesevejledning. Dette
gelder bdde i dansk og i andre fag, der kraever laesning
og skrivning.

Bogense Heldagsskole har de seneste ar
lagt veegt pa at gennemfore programmer,
som sarligt favner unge ud over den
skolepligtige alder. Dette tilbud henvender
sig seerligt til unge, som for en kortere eller
laengere periode har brug for et modnings-/
beskeftigelsestilbud, som tager udgangs-
punkt i den enkelte og dennes seerlige ud-
fordringer. Typisk skabes et program, som
motiverer den unge, sa “gnisten tendes
igen”, og der kan forega en struktureret
forberedelse til at starte pa et STU-forlgb
eller et uddannelsesforleb pa FGU (Den
Forberedende GrundUddannelse).

Du har uddannet dig som lasevejleder og har
arbejdet med undervisning af ordblinde, hvad
betyder det for skolen her?

Det betyder, at vi som skole kan tilbyde specifikke
faglige kompetencer til vore elever, f.eks.

Screene og evt. teste elever for ordblindhed/andre laesevanskeligheder.

Undervise ordblinde elever i at lzese og traene skriveredskaber.

Undervise elever i laeseforstdelse og gget laesehastighed.

Lave netvaerksgrupper/mentorordninger for de ordblinde elever.

Vejlede/undervise i hvad lzesning er, hvad ordblindhed er, hvad ddrlig leeseforstdelse er.

Vejlede i og give gode ideer til, hvad en ordblindevenlig undervisning er herunder at introducere til lzese-
skriveteknologi.

Vejlede i og give gode ideer til, hvordan man styrker laeseforstdelsen og laesehastighed.

e Skabe en struktur for, fx et drshjul for, hvordan vi arbejder med elevernes laesning og skrivning

(fx hvordan opdager vi ordblindhed).

Det betyder ogsd, at hvis skoler eller andre institutioner i naeromrddet har brug for en leesevejleder til at
teste en ung for ordblindhed, sa er de velkomne til at tage kontakt med os.

Det var hermed en opfordring, og vi siger tak til Mikkel og velkommen i din nye stilling her pa
stedet. K = —i S E




[ parken er der boldbaner og trampolin til de aktive. Der er balhytte og balplads, hvor vi samles til en
hyggelig stund og andre stille "hjgrner”. I alt er parken pa mere end 20.000 m2 med able - paereplantage
med mere end 200 frugttraeer, en kunstig sg opdager man ogsd, nar man gar leengere ind pd omradet. Der
er mange muligheder for at stresse af og komme ned i tempo bare ved at ga en tur pa vores eget omrade.

Det tager mindre end 5 minutter at ga ned til kysten, hvor man har en flot vandretur ind til Bogense eller
ud til Stegg Mglle.

Og radyrene ser vi flere gange om ugen - vi er uden tvivl - teet pa naturen i Bogense.

Mange undersggelser underbygger vigtigheden af at komme ud i naturen, og Ifglge journalist og laege
Peter Qvortrup Geisling kan bgrns tilknytning til naturen ogsa have en forebyggende indvirkning pa dem
i forhold til at udvikle stress i voksenlivet. | hans bog "Naturen pa recept — din mentale sundhed er lige
udenfor”, forsgger han at give svar p3, hvorfor det er sa vigtigt. Der er 3 sider kildeanvisninger i bogen.
Det er noget, der forskes meget i, og mange undersggelser, bdde i Danmark og internationalt, tilskriver
menneskers adgang til og neerhed med naturen den allerstgrste betydning.

Svarene er mange - her er et par eksempler:
- "Hvis man er eksponeret for naturlige omgivelser, kommer man sig hurtigere efter stress, sygdom og
skader”.(Australske forskere fra Deakin University i Melbourne)

- ”Jo teettere pa et grgnt omrade folk bor, desto mindre stressede er de.” (Danskernes brug af grgnne
omrader - i et sundhedsperspektiv, Skov og Landskab, KU)

- "Over hundrede undersggelser bekrzefter, at en af de vigtigste effekter ved at tilbringe tid i naturen er
mindre stress”. (Bogen: Human Relationship with Nature, amr. Psykologiprofessor Peter Kahn.)

Kilde: Peter Qvortrup Geisling: "Naturen pa recept- din mentale sundhed er lige udenfor”, Gyldendal 2017
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Torsdag d. 9 juni havde vi forngjelsen af at veere med til Sommerteater 2022, som
blev afholdt i Juelsminde. Traditionen tro havde vi, ogsa denne gang, noget i 2ermet,
som vi kunne fremtrylle og underholde med pa scenen. Efter en mgjsommelig
proces med masser af planleegning, produktudvikling og Igbende aendringer, endte
vi med at preesentere vores ny-tilpassede stykke “Kan du gaette, hvem jeg er?”

[ starten var tanken den, at vi ville spille stykket pa scenen, som man normalt ggr.
Hvis enkelte elever havde sceneskrak, sa var der ogsa mulighed for at projektere dem
ind i stykket ved at lave green-screen-optagelser inden.

Udfordringer

Da vi undervejs blev udfordret pa tid og lidt svingende deltagelse, blev det besluttet, at
vi matte ggre brug af PLAN B. Her skulle vi ikke lzengere spille stykket, men alle skulle
veere med til at styre dukkerne. Netop, der skulle opfgres et dukketeater, som ville
veere mindre kraevende i forhold til at lzere replikker udenad og gve selve skuespillet.

[ 1,5 uge var vi sammen om at bygge kulisserne fra stykket i dukketeater-stgrrelse,
nemlig en slags maskebutik, udforme dukkerne og masser af rekvisitter. Dagen fgr

vi skulle opfgre stykket, matte vi sande, at der ikke var tid nok til at gennemfgre

PLAN B. Sa vi besluttede, at vi matte udvikle en PLAN C.

PLANC

Michala, vores nye paedagog, er musiker og supergod som bgrnebogsoplaeser.
Amir, der bade arbejder som leerer og paedagog, er vores famgse sand- og
salt-kunstner. Sammen med resten af de involverede blev vi enige om at
opfere stykket som "lytte-teater”, hvor Mikala ville sta for oplaes-
ning og lydeffekter og Amir for den visuelle
praesentation. Vi tog vores “dukkehus” med
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pa scenen og fortalte om hele processen, som laering og inspiration for
andre skoler/opholdssteder. Til stor glaede for seerne og lytterne leverede
Bogense et fantastisk stykke historie, krydret med en sand-tegning af en
trold, der kigger ud af skabet. Tilblivelsen af trolden kunne alle fglge med i
live, via storskaerm.

Ud over en masse spaendende forestillinger i alle

mulige udformninger bgd dagen pa hygge, dejlig
mad og kager.

Sidst men ikke mindst skulle der tages stilling til,
hvem der havde opfgrt det bedste stykke. Pa
demokratisk vis fik alle mulighed for at stemme

via stemmesedler. “Dr. Jekyll og Mr. Hyde” fra
Skolecenteret pa Tvind, ved Ulfborg i Vestjylland,
1gb af med sejren.
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For at opmuntre og for at vise, at vi alle er vindere, fik alle skole-
enheder, som fremforte et stykke, en flot stenskulptur fra Zimbabwe
med hjem, som en tak for deltagelsen.

'ia

Opholdsstedet i Bogense vandt skulpturen “Judge”, som betyder
Dommer. Vi kan se pa figuren, at det er en vigtig person med stor
indflydelse og betydning - han stir rank og med et selvbevidst ud-
tryk i ansigtet - med det skaldede hoved pa skra og et veltrimmet
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Den 22. maj i ar blev der afholdt en forsinket vinterkoncert. I den
forbindelse stillede vi nogle af vores gaester spgrgsmalet: "Hvad var
det bedste ved arets koncert?”

Maja Mgrk, paedagogmedhjalper og sygeplejestuderende
- Det feelles tredje. At man kan mgdes om noget feelles, noget kulturelt og
at man er sammen om oplevelsen.

- At man fdr udvidet sin horisont. Det er ikke sd tit, man hgrer
klassisk musik.

- Med Vinterkoncerten formdr man at satte fokus pd problematik-
ker - der forteelles, hvad man kan ggre - f.eks. at kunne veere selv-
forsynende. Her taenker jeg vindmgllen. At kunne tanke gronnere
lgsninger - skabe noget sammen i feellesskab.

Maren Lindquist, ven og tidl. mangearig veert for
solister, der skulle optrade til Vinterkoncerterne

- Teenker pa den gode rolige stemning som hele temaet
gjorde, f.eks. "Musik bekreefter vores humanitet”

- Musikken til alle Mgllens billeder var fantastisk.

- Det store Kor med dets sange.

- En uforglemmelig dag med skgnne musikalske oplevelser.

Ole Kleiner, bestyrelsesmedlem

- Fantastiske gode musikindslag, herunder dejlig ballet.

- Hyggelige pauser, hvor man kunne snakke med nye og
"gamle” venner og bekendte

- Flot foto-udstilling bl.a. med Tvinds fantastiske mglle-projekt

Emma Christophersen, datter af mangearig medarbejder

og sygeplejestuderende

- Jeg kunne godt lide det, at der var balletdans til musikken - sa der skete
noget pa scenen - ellers falder jeg bare i sgvn.

- Jeg var ogsa vild med Salt-kunst-forteellingen - man
sidder ikke bare og lytter. Nar der sker noget pa
scenen, og man kan kombinere musik-
ken med en aktivitet pa scenen,
sa kan man bedre holde
fokus. Generelt var alle
megagode.

ling
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- Jeg synes at stemningen
var supergod. Der var ikke sa
mange unge med denne gang,
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som der ellers plejer. Nar der sker noget pa scenen, sa lytter man ogsa mere fokuseret pa, hvad
der sker pa scenen - det synes jeg er meget positivt.

Det at man kan spise sammen bagefter, det er ogsa fedt, sa far man en god afslutning sammen.
Hvis der er noget, man ikke har forstdet, sa har man ogsa mulighed for at ga op til kunstnerne
og snakke med dem, for de er ogsa med til feellesspisning. For nogle unge kan det vare en stor
oplevelse, maske oplever de ikke sd meget. De kan sige til vennerne, at de var sammen med de
megagode dansere og sad og spiste sammen med dem. Her kan mange unge blive inspireret.

Ingrid, kekkenassistent, og hendes sgn Andreas, 7 ar
- Cellosolisten gjorde et stort indtryk pa mig, han var
meget dygtig.
- Symfoniorkesterets performance var en stor oplevelse.
Jeg har aldrig hgrt et symfoniorkester live.
- Naturfilmen som blev vist, mens der blev spillet
musik fra Lion King, var meget flot.

Interview med en ung

Hvor gammel er du? 17 ar

Hvor leenge har du boet her?
Kan ikke helt huske det. Jeg ved, at det er mere end 3 maneder.

Hvordan er din hverdag?

Det ved jeg ikke, fin nok. 99% af den tid jeg er her, der er morgenerne
gode. Der er dage, hvor jeg ikke kan komme op. Der er jeg traet hele

dagen. Inde pa mit veerelse har jeg hygge og hobby pa programmet.

Som hobby arbejder jeg med forskellige nipsting, som jeg laver som
miniature.

Hvor meget klarer du selv? Hvad har du brug for hjaelp til?
Hver torsdag er jeg med til at lave mad, men jeg laver det 50/50.
Jeg har leert at lave mad af min far. Jeg kan ogsa lave chicken nuggets pa min helt egen made.. Hvis vi taler om
vaskemaskinen, sa har jeg brug for hjaelp dér - det kan jeg ikke finde ud af. Og renggring og den slags. Af og til
bliver jeg kart hjem til min far eller min mor, men jeg kan ogsa kgre selv pa min scooter - men det hjeelper, ndr
paedagogerne kan kgre mig, sa jeg kan have mine ting med mig, nar der er hjemmeweekend. Og jeg far hjaelp i
fht. mit temperament.

Hvad kan du godt lide ved at bo her?

Jeg far lov til at lave praktisk arbejde, og de hjaelper mig og i

stedet for at ringe efter politiet, ndr jeg raber. Jeg fgler, at jeg

bliver hgrt. Jeg har det godt her - bade fysisk og mentalt. Der er &
masser af plads. Jeg har mit eget veerksted (til mine hobbyer) pa

mit veerelse. Jeg har veeret et andet sted fgr, det, synes jeg, var en ﬁ

slags ungdomsfaengsel - uden las. Sammenlignet med det andet

sted, sa er det her et f***** palads. Det gode er; at jeg kan holde j

ud af at vaere her. ;9

Hvilke gnsker har du for fremtiden?

Jeg har det ellers sveert med at fortzelle, hvor jeg er henne om
f.eks. 3 ar - det ved jeg ikke. Hvis vi taler om fremtiden, sa er jeg
forhabentlig mekaniker, tgmrer, elektriker eller smed.

H‘
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X Sommetprograin 2022

Programmet er fra mandag kl. 12.00 til torsdag kl. 18.00
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Fumllleuge i Bogense

Ilci i néturen

Op pa cyklerne, med hjelmen amilie og venner inviteres til at
speendt og rygscekken pakket. nyde sommerdage i Bogense. Vi
Vi overnatter i shelters, sejler i kano "bestiller" sol og sommer, bader ved
og nyder at vcere i den fri natur sj:rcmden splller spil, laver mad over

‘pal tager pd ture og meget mere

Vi sejler me jak og b &d. (k' Pu hesteryg pa Leeso —
Mc:she kan du lcere at st& pa vandski Pa tur til en speendende o i Katte-
eller pé paddleboard. Vibader ogvi  gat, hvor vi kan lcere om tang, salt,
svgmmer langt k, rav og meget.mere menssi

Pa aktiv ferie
= til et sted i Europa
Bilerne er pakket med vandre-

skoene, sportstgjet og badetgijet.
Vi kommer til at udfordre os selv, Bogense og tqger pa ture rundt pd
bryde egne greenser for fysisk Fyn mens vi ger klar til at at starte
formden og fole os seje pd uddannelse og skole igen

facebook b

...0g fh besked om nyheder og gode tilbud

Vores tilbud omfatter

- Dggnophold §66 og §107
- Eftervaern §76
- Stotte i egen bolig §85

|« STU.pa Bogense Heldagsskole filbydenen
\SZRLIG TILRETTELAGT UDDANNELSE til unge med scerlige
ehov, som af forskellige arsager ikke kaniindgé i de
X ’nlmlndellge ungdomsuddcnnelser Aldersgruppen er
unge, der har gdet 9 &ri skole og er under 25 ar.

- Aflastning for unge

- Akutanbringelser

- Godkendt til §74a - Ungdomssanktion
og §78-anbringelse/alternativ afsoning

Kontakt
Afdelingsleder Claus Lzerche TIf. 27636623
claus@opholdsstedet-bogense.dk

Leder Bente Hansen - 1If. 21 49 57 04 - info@opholdsstedet-bogense.dk
www.opholdsstedet-bogense.dk



